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Descripcion General

El Programa de Magister en Psicologia Clinica, mencién Psicoterapia Sistémica es
un Programa de caracter profesional, cuyo objetivo general es fortalecer
competencias profesionales para el disefio e implementacién de intervenciones
clinicas eficaces desde una perspectiva sistémica a nivel individual, familiar y de
pareja.

Para el logro de este objetivo general, el Programa contempla los siguientes
objetivos especificos:

Fortalecer habilidades que le permitan delimitar el problema de salud mental que
se expresa a nivel individual, de familia o pareja, considerando aspectos
contextuales, relacionales y el marco epistemoldgico de los sistemas, bajo
normas éeticas profesionales y respetando la dignidad de los consultantes.

Potenciar habilidades y competencias orientadas al disefio de intervenciones
clinicas efectivas, desde una perspectiva sistémica, considerando las
condiciones culturales, sociales y familiares del sistema consultante, en el marco
de la responsabilidad social.

Promover competencias que les permita implementar intervenciones clinicas
efectivas, desde una perspectiva sistémica, en funcién de los objetivos co-
construidos al interior del sistema terapéutico, con responsabilidad ética y
respeto por la dignidad de las personas.

Potenciar habilidades orientadas a resignificar procesos personales que estan
presentes en el propio quehacer terapéutico, con apertura al cambio y conciencia
reflexiva.

Dirigido a

Psicdlogos y Psiquiatras.



Perfil de graduado

Profesional comprometido con la verdad, la justicia y la libertad. Sus habilidades
clinicas e interpersonales le permiten intervenir de manera ética y responsable,
respetando la dignidad de las personas y considerando el entorno social y el
contexto en el cual se insertan, en el marco de la responsabilidad social.

Es un/a profesional altamente calificado/a en psicoterapia sistémica, con una sdlida
formacion tedrica y practica, que le permite disefiar e implementar intervenciones
efectivas en el trabajo clinico desde una perspectiva sistémica, con dominio
actualizado de conceptos y estrategias fundamentales emergentes en el trabajo con
infancia, juventud, adultez, familias y parejas. En su actuar profesional, incorpora
procesos reflexivos de aspectos personales que estan presentes en el propio
quehacer terapéutico.

Se destaca por su capacidad de trabajo en equipo, autoaprendizaje, toma de
decisiones complejas, pensamiento critico, autonomia y comunicacion efectiva.

Plan de Estudios

Su estructura curricular contempla un total de 61 SCT, distribuidos en 4 semestres
académicos. El plan de estudios estd conformado por 14 asignaturas
fundamentales, 02 asignaturas electivas y la actividad de graduacion. La duracion
total en horas cronolégicas de trabajo efectivo presencial y no presencial es de 1742
horas.
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Modalidad, periocidad y horarios de
clases

Las clases del Magister en Psicologia Clinica mencion Psicoterapia Sistémica se
realizan en dependencias de la Escuela de Psicologia de la UCN. La modalidad de
las clases es de forma presencial, jornada diurna y con dedicacion parcial.

Las clases tienen una frecuencia quincenal, en rangos horarios que contemplan dos
viernes al mes, de 18.00 a 22.00 hrs. y dos sabados al mes, de 09:00 a 13:15 hrs.
y de 15.00 a 19:15 hrs.

Requisitos de postulacion

Para ingresar al programa de Magister en Psicologia Clinica mencion Psicoterapia
Sistémica, los postulantes deberan estar en posesién del titulo profesional de
Psicdlogo y del grado académico de Licenciado en Psicologia o del titulo profesional
de Meédico Cirujano especialista en Psiquiatria, otorgado por universidades
nacionales o extranjeras, y con una duracion de 8 semestres o superior.

Por otra parte, los postulantes deberan poseer experiencia clinica o, en su
defecto, acreditar haber realizado una practica clinica profesional equivalente a un
semestre académico. Ademas, el/la postulante debera aprobar una entrevista
personal, a cargo del comité académico del programa, y eventualmente una
segunda entrevista segun lo determine la comisién de seleccion del Programa.

Proceso de postulacién

Las/os postulantes deberan ingresar al link https://www.ucn.cl/academia/postgrado/
y seguir las instrucciones que le entrega el sistema. Los documentos que deberan
adjuntar a la plataforma son los siguientes:

1. Carta en la que se expresen los motivos por los cuales se desea ingresar al
programa.

2. Curriculum Vitae.

3. Fotocopia legalizada del titulo profesional y grado académico.



4. Concentracion de notas obtenidas durante la formacion de pregrado.

5. Dos cartas de recomendacion de profesionales y/o académicos que avalen la
postulacion al programa (confidenciales).

El periodo de postulacion es desde el 01 de Septiembre del 2023 hasta el 29 de Diciembre
2023.

Proceso de seleccidn

La seleccion de las y los postulantes contempla la evaluacion de los antecedentes
por parte del comité académico del Programa, de acuerdo a un sistema de
ponderaciéon basado en 3 dimensiones especificas: antecedentes académicos,
experiencia laboral, aspectos personales e interpersonales.

Una vez realizado el filtro curricular y revision de documentacion acorde a los
requerimientos del programa, las/os postulantes pre-seleccionados pasan por la
entrevista de un panel integrado por académicas/os del nucleo. Quienes sean bien
evaluadas/os son derivadas/os a una evaluacion psicologica con un/a profesional
psicologo/a externo/a al programa, quien entregara su apreciacion con respecto al
estado de salud mental del/la postulante.

Costo del Programa

Matricula $ 10 UF

Arancel del Programa $ 7.950.000.- Este costo incluye el arancel del proceso de
titulacion.

Contactos

Director: Rodrigo Moya-Vergara
Teléfono: (56-55) 2355845
Email: rmoya@ucn.cl

Secretaria: Noelia Flores
Teléfono: (56-55) 2355048
Email: noflores@ucn.cl




«El programa se reserva el derecho de suspender la realizaciéon de una nueva
version de magister, si no cuenta con el minimo de alumnos requeridos. En
tal caso, se le devolvera a los alumnos matriculados a la fecha, la totalidad del

dinero».



